
« Lever le voile sur les soins de fin de vie et l’aide médicale à mourir » 

Par Marye Cantin, membre de l’Équipe de pastorale paroissiale (EPP) et de l’Équipe de 
vie communautaire (EVC) de l’église Saint-Pie X, 21 avril 2026 
 
Le 19 avril dernier, l’équipe de vie communautaire (EVC) de l’église Saint-Pie-X a accueilli 

91 personnes à l’église Saint-Laurent de Trois-Rivières. Elles ont assisté à la conférence 

de la Dre Agathe Blanchette, médecin à la retraite ayant œuvré pendant 30 ans comme 

spécialiste en soins palliatifs.  

 

Avec une attitude empreinte de bienveillance, de non-jugement et de respect envers la 

liberté de conscience, Dr Blanchette a alimenté notre réflexion sur les soins en fin de vie. 

Partant des définitions concernant les soins palliatifs, l’aide médicale à mourir, 

l’euthanasie, le suicide assisté, la demande contemporaine d’aide médicale à mourir, la 

demande anticipée d’aide médicale à mourir …, et la dignité, elle a aussi fait état de 

quelques statistiques concernant les soins palliatifs et les demandes d’aide médicale à 

mourir au Québec. De plus, elle nous a partagé son expérience comme médecin 

spécialisé en soins palliatifs et de l’impact de la loi concernant les soins en fin de vie, 

effleurant au passage l’aspect éthique, tant sur les patients, leurs proches que sur les 

médecins traitants.  

Il va sans dire que selon les 39 personnes ayant complété le sondage de satisfaction, 2 

personnes considèrent que le sujet était moyennement intéressant, 11 personnes, 

beaucoup intéressant et 26 personnes, énormément intéressant. Considérant la durée, 

11 personnes considèrent que l’activité aurait pu être plus longue. Le contenu de l’exposé 

étant orienté davantage vers l’état de la qualité et le développement des soins palliatifs 

au Québec, certaines personnes auraient aimé avoir davantage d’information sur les 

demandes contemporaines d’aide médicale à mourir et les demandes anticipées d’aide 



médicale à mourir. Toutefois elles ont été invitées à consulter le site du gouvernement 

d’une part, de même qu’à poursuivre leur réflexion en consultant l’offre de plusieurs 

conférences gratuites sur le Web du Centre dominicain d’études et de formation (CDEF).  

Cette communauté d’étude, de recherche et d’enseignement ancrée dans la tradition 

intellectuelle et spirituelle dominicaine offre plusieurs conférences gratuites sur le Web. 

Le CDEF vise à la fois l’intelligence de la foi et le dialogue avec le monde contemporain 

tant dans ses progrès que dans ses lieux de fracture, de fragilité et d’intranquillité. 

Plusieurs experts présentent des exposés sur différents sujets dans trois 

domaines d’activités dont l’un concerne l’Éthique des soins et la bioéthique.  

Pour plus d’informations, visitez le site du Centre dominicain d’études et de formation 

(CDEF) à l’adresse suivante:  

https://centredominicain.com/ 

Une contribution volontaire des participants et participantes a permis d’amasser 522 $ au 

profit de la Maison Albatros. 
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