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Camp de jour en catéchèse du 2 au 5 mars 2026 
Voyage au cœur de la Bible 

 
Cet article a été préparé avec la collaboration  
d’Odette Brûlé, coordonnatrice de la pastorale 

 

Ce camp de quatre jours s’est tenu pendant la semaine de relâche du 2 au 5 mars 2026. 

Il est né du désir des parents d’approfondir certains thèmes de la catéchèse à l’intention 

des jeunes et de l’absence de service de garde à leur disposition pendant la semaine de 

relâche. En réponse à ces besoins, la paroisse du Bon-Pasteur a donc pris la décision 

d’offrir ce camp à un nombre limité de 20 jeunes dont l’âge varie entre 8 et 12 ans. 

 

La moyenne du nombre d’enfants se situait à 15 par jour pour trois jours dans la semaine : 

mardi (16), mercredi (13) et jeudi (13). Six jeunes ont participé à la première journée du 

lundi.  Ils étaient inscrits en catéchèse à l’exception de 2 enfants.  

Le comité de préparation et d’animation comptait 5 personnes : Odette Brûlé, 

coordonnatrice de la pastorale ; Francesse Kathapermall, agente de pastorale ainsi que 

trois catéchètes : Angela Pacey, Cristina Guzman, Thérèse Motse. Cinq adolescents sont 

venus apporter un soutien à l’animation des activités. Parmi eux, trois étaient des enfants 

de catéchètes. 

Le camp commençait à 9 heures et se terminait à 16 heures. Un service de garde, avec 

des jeux de société et des jouets divers, permettait d’occuper les jeunes entre 8 et 9 

heures et 16 et 17 heures. 

Ce camp a permis aux jeunes d’effectuer un « Voyage au cœur de la Bible ». Chaque jour 

comportait un thème biblique et un sous-thème qui lui était relié : 

 Lundi : La création. L’amour de Dieu pour nous. 

 Mardi : La tempête apaisée et la marche sur les eaux. La foi et la confiance. 

 Mercredi : L’appel des disciples.  Comment se faire des amis. 

 Jeudi : David et Goliath. Comment vaincre ses peurs. 
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L’équipe disposait d’un matériel imposant représentatif de scènes de la Bible pour des 

activités qui ont mis à contribution le sens de la découverte et les habiletés manuelles des 

jeunes. Par des autocollants, ils consignaient dans un passeport les découvertes des 

étapes de leur « Voyage ». 

 

Ainsi, lors de la première journée, les jeunes ont constaté que Dieu a créé le monde par 

amour. Ils ont fait la connaissance de Saint François d’Assise qui a beaucoup mis en 

valeur les éléments de la nature dans sa prière. 

À la deuxième journée, ils ont partagé sur des valeurs importantes : l’amour, la foi, la 

bienveillance, la joie, la paix, la patience, la tendresse, la prudence. 

Lors de la troisième journée, à travers l’appel des disciples par Jésus, ils ont décelé 

l’invitation à l’amitié. Ils ont réfléchi au sens de l’amitié et comment ils peuvent développer 

ce lien. Ils ont aussi repéré que Jésus est un ami pour eux. 

Finalement à la quatrième journée, à la suite du récit de la victoire de David sur le géant 

Goliath, ils ont détecté le sentiment de confiance que procure la foi en Dieu. Il est leur 

bouclier pour faire face aux moments difficiles de la vie ou aux défis à affronter.  Par une 

représentation de ce bouclier dans les petites équipes, chacun et chacune pouvait 

réfléchir aux valeurs reliées à ce bouclier en les y ajoutant. Ils ont pu terminer ce camp 

par un moment festif pour souligner le chemin parcouru lors de ces quatre journées.  
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Chaque membre du comité de préparation et d’animation a participé à l’élaboration d’une 

programmation d’activités en lien avec le thème de la journée choisie. Les activités étaient 

variées. Elles mettaient à contribution les talents des jeunes pour la coloration et le 

montage de divers objets en lien avec la thématique. La plupart de ces activités 

favorisaient le travail en équipe. 

Les jeunes sortaient à l’extérieur pour des activités pendant l’heure de dîner, notamment 

une glissade avec des traineaux. 

 

À la clôture du camp, les parents et les enfants étaient réjouis de cette belle expérience 

d’éducation de la foi chrétienne. Ils souhaitaient vivement qu’elle soit renouvelée l’an 

prochain. Le comité de préparation et d’animation était aussi très satisfait de ce premier 

camp de jour et désire répondre de nouveau à cette attente. 

Nos plus sincères félicitations et remerciements à ce comité et aux jeunes pour cette belle 

réussite. 

Victor Bilodeau, bénévole aux communications 
15 mars 2026 


